
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Praktische voetcontrole  
Voor praktijkondersteuner en -verpleegkundigen 

 

 

 

Dinsdag 30 mei 2017 

 

 

 

Hampshire Hotel – Plaza Groningen 

 

 

  



Inleiding 

In de praktijk blijkt dat de voetcontrole bij diabetespatiënten de nodige 

vragen oproept, onder andere door de verandering van SIMMs naar 

Zorgprofiel. Vandaar deze nieuwe scholing “Praktische voetcontrole”. 

 

Inhoud 

Bij diabetespatiënten dient minimaal 1x per jaar de voetcontrole plaats 

te vinden. Dit om diabetische voetproblemen te voorkomen en/of op 

tijd te signaleren. Ernstige voetproblemen kan men voorkomen door 

goede voetcontrole, voorlichting, educatie en waar nodig een 

verwijzing naar de juiste hulpverlener (medisch pedicure, 

podotherapeut, 2de lijn voetenteam). Tijdens deze nascholing wordt 

ingegaan op deze punten en er wordt praktisch geoefend. 

 

Doelstelling 

Voorkomen van diabetische voetproblemen door adequaat uitvoeren 

van de voetcontrole met bijbehorende educatie en juiste classificatie 

voor adequate verwijzing.  

 

Leerdoelen 

De deelnemer  

- kent de definitie van de diabetische voet 

- kent de risicofactoren voor het ontstaan van de diabetische voet 

- kan een volledige voetcontrole doen 

- weet welke educatie-items van belang zijn en kan dit op niveau 

van de patiënt uitleggen 

- kan juiste SIMMs en Zorgprofiel classificeren  

- weet bij welk zorgprofiel naar welke hulpverlener verwezen 

moet worden. 

 

Programma 

17.30 uur Ontvangst met soep en broodjes 

18.15 uur De theorie 

19.15 uur Koffie-/theepauze 

19.30 uur  De voetcontrole 

20.30 uur Afsluiting 

Meenemen: monofilament en stemvork van eigen praktijk. 



 

Naam: Praktische voetcontrole 

 (max. 24 deelnemers) 
 

Datum: Dinsdag 30 mei 2017 
 

Tijd:  18.15-20.30 uur (ontvangst v.a. 17.30 uur met 

soep en broodjes)  
 

Doelgroep:  Praktijkondersteuners en -verpleegkundigen  
 

Organisatie: ELANN in opdracht van de GHC  
 

Locatie: Hampshire Hotel – Plaza Groningen, Laan Corpus 

den Hoorn 300, 9728 JT Groningen  

 

Docenten: Joke Beukema, diabetesverpleegkundige 

 Silvia Osinga, medisch pedicure 
 

Accreditatie: 2 punten worden aangevraagd voor 

praktijkondersteuners (NVvPO en Register 

Zorgprofessionals) en praktijkverpleegkundigen 

(V&V) 
  

Prijs:  € 60,- voor medewerkers uit praktijken die deelnemen 

aan één van de ketenzorgprogramma’s van de GHC 
 € 120,- voor medewerkers uit praktijken die niet 

deelnemen aan één van de ketenzorgprogramma’s van 
de GHC 

  

Aanmelding:  Uiterlijk 8 mei a.s. via www.elann-nascholingen.nl   

 

Inlichtingen: ELANN t.a.v. Karen Diephuis 

: 050-3666442 

 : k.diephuis@elann.nl 

 
 
De annuleringsvoorwaarden vindt u op onze website. 

http://www.elann-nascholingen.nl/
mailto:k.diephuis@elann.nl

